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Loisirs

Foulées du cristal
Yann Schrub invincible

Il y a Yann Schrub... et
puis les autres. Tous-der-
riére et lui devant. Les
amateurs de running
commencent a connaitre
la chanson. Dimanche
matin, Pathléte a écrit
une nouvelle page des
foulées du Cristal avec un
temps a 31 '50",
Ambiance.

C 9 estla températu-
(‘ re idéale pour
courir », confie un amateur
de running venu d’'Alsace
pour participer a cette qua-
torzieme édition des Fou-
lées du cristal. Il est vrai
que dimanche matin, au
pays de Bitche, le mercure
n’atteignait’ pas les 20°. A
10 h, ils étaient 330 & s’élan-
cer de la ligne de départ
pour un parcours de 10 km,
légérement modifié cette
année. Pas de quoi vrai-
ment ravir les organisa-
teurs, Jacky Bleichner en té-
te.

La concurrence

des autres courses...

. Lechef de centre des pom-

piers, qui mettent en place

’événement, regrette le peu

Un peu au ralenti, le doyen de cette
course, René Chrzaszcz, 82 ans, a
pourtant réussi a la terminer.

Le Dieblingeois a bouclé la boucle,
bon dernier, en 1h 32°07.
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de participants. 11 a sa peti-
te idée sur la question : « Il
y a deux autres courses au-
jourd’hui, et surtout il y a
une multiplication des
courses en général ; les gens
ne peuvent pas participer a
toutes. Cette année, nous
avons un peu changé le par-
cours en le faisant passer
par les jardins filtrants de la
cristallerie, avec pour la
premiére fois une vingtaine
de marches a monter ».

De l’avis général un beau
parcours

Ajouter a cela que ce lun-
di, les enfants retrouvent le
chemin de I’école, beau-
coup de parents ont sans
doute la téte ailleurs que
dans les baskets. Dommage
car c’est'une trés belle cour-
se, de I'avis de ceux qui ter-
minent.

Al'image de Charlotte Hu-
ber, premidre femme 2 pas-
ser la ligne d’arrivée
(40'37"), main: dans la main
avec son coach Yannick
Stavjnicek : « Le parcours
n’est pas évident; d’autant
plus que cette année, il y
avait des marches, mais, il
est trés joli et agréable, sur-

Photo RL/Claude DI GIACOMO

de Schweighouse.

« Faire moins de 30'
a Sarreguemines » -

A 23 ans, Yann Schrub doit jon-
gler entre ses études en 6° année
de médecine et sa carriére inter-
nationale.

Clest important pour vous de
participera ces « petites » cour-
ses ?

« Oui, c'est important de partici-
per a ces courses locales de ren-
trée, d'autant plus que c'est prés
de chez moi. Clest sympa aussi de courir avec un public qm me
connait et qui m’encourage, cela me fait super-plaisir. »

Quel était le but de votre parhclpanon aux Foulées du cristal ? o

« Le but, ¢'était de borner, j’ai déja fait le parcours une fois avant la
course, plus encore 2 km, Au total, cela me fait 22 km, &t cela me
permetde faire une sortie longue. C'estiniéressant caronest dansun
rythme dé course. »

Quel est votre prochain grand rendez-vous ?

« Clest compliqué de mentrainer & cause de mes études. En novem-
bre, j'ai un cross d'une dizaine de kilometres pour une sélection
européennea Lisbonne. Je vais déja faireles 10 km de Sarreguemines
le 20 octobre, ol j’aimerais bien passer sous les 30 minutes ! Lannée
dernigre a Sarreguemines, j'ai réalisé 30'03" ! Sinon, mon record sur
10km, c'étaiten2018,a Pacé, en Ille-et-Vilaine, en29'19", maisc’était
plus roulant qua Sarreguemines. »

Yann Sr.hrub a terminé en 31'50"
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tout en.forét », confie la so-
ciétaire du Running team

' Cette 14¢ &dition des Foulées du cristal a attiré 330 coureurs.

Claude DI GIACOMO,
avec notre correspondant
Philippe Brunner

Les 20 premiers

1. Yann Schrub - 31’50”

2. Marc Jaming - 35’38”

3.Louis Koeberlé -
36'58”

4. Freddy Lapp -37°00”

5. Eric Steffen - 37°13”

6. Thibaut Yax - 37'27”

7. Manu Freyermuth = 37°29”

8. Pierrot Kremer - 37°39”

9. David Maslon - 3741’ .

10. Louis Birkenstock - 38'09”

11. Henri Claude Ferblantier

-3823”
12. Quentin Kremer — 39‘00”
13. Mbarek Bailla - 39’49”
14. Charlotte Huber - 40'37”
15. Yannick Stavjanicek -
40’37 -
16. Julien Burgun - 41'20”
17. Paul Staudt - 41'24”
18. Albert Stab - 4129”
19. Maxime Hiegel — 41’35”
20. Jean-Luc Weinstein -
41°43” i

Charlotte Huber (a gauche sur la photo) terminera ces foulées
a la premiére place des féminines, en 40°37"
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